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　　認知症を正しく理解し、認知症の人や家族をあたたかく見守り、支援する人

（サポーター）を一人でも増やし、認知症になっても安心して暮らせるまちづくり

を目的とした、「認知症サポーター養成講座」の講師（認知症キャラバン・メイト）

を派遣しています。町内会・職場・各種グループなどで受講してみませんか。

☆ 対象 西尾市内に居住している方、もしくは西尾市内に勤務している方

で受講者が１０人以上のグループ

☆ 内容 認知症を理解する①

　 認知症とは

認知症の症状、中核症状

行動・心理症状とその支援

認知症を理解する②

認知症の診断・治療

認知症の予防について

認知症の人と接するときのこころ構え

認知症介護をしている人の気持ちを理解する

認知症サポーターとは

☆ 講座時間 ９０分程度（ご相談に応じます）

☆ 会場 西尾市内

☆ 派遣講師 認知症キャラバン・メイト

☆ 費用 無料

　ただし、会場が有料の場合は、各グループで負担してください。

☆ その他 この講座への参加者にはオレンジリング

（認知症サポーターの印）をお渡しします。

☆ 申込方法 開催予定日の１ヶ月前までに申込・問合先まで連絡してください。

☆ 申込・問合先 西尾市役所長寿課　地域支援事業担当　℡　６５－２１２０

西尾市役所長寿課

オレンジリング

認知症キャラバン・メイトとは、
認知症サポーター養成講座の講師
役です。県等が主催する、認知症
キャラバン・メイト養成研修を受
講し、講師として登録された方で
す。


